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Belgium Freestyle Team

Zoals beschreven in vorige editie zijn we met enkele enthousiastelingen gestart met
het op poten zetten van een werkgroep rodeo. We willen volop werk maken van het
promoten en uitbreiden van het kajak Freestyle gebeuren in Belgié. Daarom willen
we van start gaan met een Belgisch rodeoteam.

Doelstelling:

Via dit team willen we het Freestyle kajakken in Belgié promoten en verder
uitbouwen. We willen dit doen op een gestructureerde manier, enerzijds door het
verzamelen van alle geinteresseerden en anderzijds door samen deel te nemen
aan wedstrijden en trainingen. Via een goede organisatie en communicatie willen we
dit team uitbouwen, en vooral de jeugd maximale kansen bieden.

Daarnaast willen we ons natuurlijk ook terug maximaal inzetten voor de organisatie
van Mava Mania op 3 oktober 2009. Met Nederlandse, Franse en Duitse deelnemers
wordt het internationaal karakter van deze wedstrijd ook steeds belangrijker.

Hoe:
- Samen brengen van alle geinteresseerden

- Organisatie van gezamenlijke trainingen

- Samen deelnemen aan wedstrijden (via centrale inschrijving en administratie, deelname
vergemakkelijken en ervaring opdoen in teamverband)

- Kansen maximaliseren om wedstrijdervaring op te doen (via goede vervoerafspraken ook
jeugd maximale kansen geven)

- Via deelname internationale wedstrijden ervaring opdoen en niveau verbeteren

- Voor alle geinteresseerden die houden van freestyle en in deze sport willen groeien

- Voor alle niveau’s (beginners en gevordenden, iedereen die wil bijleren)

- Voor iedereen die bereid is zich te engageren voor deze sport en zich hiervoor volop wil
inzetten (we hebben nog geen werkingsmiddelen, dus kosten zullen door iedereen zelf
moeten worden gedragen)

Programma:

Via gezamenlijke trainingen, onderlinge feedback, video-analyse van
trainingen/wedstrijden en het leren van elkaar, willen we in een eerste fase, ons
niveau verbeteren. Alle mensen van de werkgroep willen hier zeker hun steentje toe
bijdragen. In een latere fase kan ook geopteerd worden om beroep te doen op
externe lesgevers.
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Concreet maken wij bij de trainingen een onderscheid tussen geplande trainingen
(vb. Sault-Brénaz, Metz,...) en’ last minute’ trainingen (deze zijn afhankelijk van
waterstanden en hiervoor worden alle geinteresseerden ‘just in time’ verwittigd).
Concreet:

» 21 maart: startvergadering Bredene

4-5 april: wedstrijd Paddles Up (Nederland)

12-13 april: training Sault-Brénaz/Hawai sur Rhone

2-3 mei: wedstrijd Bremgarten (Zwitserland)

22 mei: training Metz

Juli-augustus: training of wedstrijd af te spreken afhankelijk van planning vakanties
31 augustus — 6 september: wedstrijd WK Thun (Zwitserland)

11-13 september: wedstrijd DWD (Nederland)

3 oktober: wedstrijd Mava Mania (Luik)

November: eventueel gezamenlijke training Sault-Brénaz/Hawai sur Rhone

VVV VY VVVYY

WK Thun

Via internationale wedstrijden willen we enerzijds ervaring opdoen maar anderzijds
ook op de hoogte blijven van het internationaal Freestyle gebeuren. Vandaar dat we
ook dit jaar reeds een nationale selectie willen afvaardigen voor het WK in Thun.

We weten nog niet hoeveel personen Belgié exact mag afvaardigen. Aangezien we
starten vanaf ‘nul’ zal deze eerste selectie gebeuren op basis van engagement
(deelname aan trainingen en wedstrijden) en op basis van resultaten op de
wedstrijden (Paddles Up — Bremgarten). Het is uiteindelijk de werkgroep rodeo die de
selectie zal bekend maken.

Voor meer info over het Belgisch Freestyle Team, kunt u steeds contact opnemen
met Patrick De Meulenaere (the.okie@skynet.be).

De werkgroep rodeo



Nederlandstalig Kano Verbond v.z.w.

Clercxhoevestraat 2b Fortis 235-0291700-33
3910 Neerpelt [E] info@nkv.be
[T][F] (011)64 28 35 [W] www.nkv.be

| Uitnodiging startvergadering Team

Beste Freestylers,

Graag nodigen we jullie uit op onze startvergadering, die zal doorgaan op zaterdagq
21 maart.

Afspraak Zwembad te Bredene (Spuikomlaan 21, 8450 Bredene, tel:
059/32.25.77)

Belangrijk: boten moeten proper zijn en langs de achterzijde binnen gebracht
worden (te bereiken langs de parking aan de rechterzijde). Daarna moeten ze
nogmaals gespoeld worden in de douchel!

Programma:

- Kennismaking in het zwembad van 11u-12u (dus proper bootje meenemen) — een
kennismaking onder het motto ‘play en fun’ en een eerste gezellige kajakontmoeting
(kostprijs voor het zwembad: € 1,50/pp)

- Er is ook een zaaltje gereserveerd, waar we rond 13u onze doelstellingen en plannen voor
2009 even willen toelichten

- Overzicht volledige wedstrijdkalender en overzicht aangekruiste wedstrijden Belgisch Team

- Leg alvast volgende data al vast:

0 04/04 — 05/04 wedstrijd Paddles Up (Halfweg - Nederland)
0 12/04 — 13/04 training Sault Brénaz

Gelieve te bevestigen of jullie al dan niet aanwezig zullen zijn op deze
startvergadering.

Indien vervoersproblemen voor deze startvergadering, geef gerust een seintje. We
bekijken of we vervoer kunnen regelen.

Voor alle vragen kan je terecht bij Patrick (via mail: the.okie@skynet.be of op
GSM: 0479 04 17 62)

Tot 21 maart!

Met vriendelijke groeten,

Werkgroep Rodeo
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